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JeVLK, Olšanské hory 2006
Roverům se nedá poručit, přikázat, jenom můžeme apelovat na jejich dobrou vůli.
Úvod 

Uvést teorii do praxe nebývá vždy lehké, a to ani pro ty, kdo s mládeží pracují profesně. Pracuji jako vychovatelka na středoškolském dívčím domově mládeže, kde bydlí děvčata ve věku 15 – 24 let, tedy ve skautské terminologii věk rangers. Jak mnozí vědí, práce s děvčaty v tomto věku je pěkná a zároveň náročná.  Myslím, že bod, v němž se tyto dva protiklady střetávají, se dá nazvat motivací. Pokud se člověku podaří děvčata motivovat, dá se něco pěkného vytvořit, prožít, poznat... Přestože v mé praxi ještě chybí zkušenost s vedením družiny, ráda bych využila svých zkušeností z praxe v domově mládeže. V této práci se tedy změřím na roverský věk a pokusím se vytvořit malý motivační program, který by šel v rámci roverského kmene uvést do praxe. 

Charakteristika roverského věku

Roverský věk charakterizuje doba hledání nebo více ujasňování si otázek typu: kdo jsem, jaký je můj životní cíl, co umím a co neumím, v co věřím, čeho chci v životě dosáhnout. Jinými slovy je to období, kdy mladý člověk hledá svou orientaci. Spadá sem věk mezi 15 až 20 rokem života. Člověk je v tomto období nejbystřejší, nejsvěžejší a bere postupně svůj život do vlastních rukou. Pro toto období života je více než pro jiná důležitá sebevýchova, která pomáhá mladému člověku brát otázky za správný konec a nalézat odpovědi (nejen teoretické, ale i v praxi), které dají jeho životu v dospělosti smysl, plnohodnotnost, spokojenost
.

Mladý člověk se v tomto období života soustředí na osobní výkon, vzdělávání a poznávání spojené s cestováním, hledání spřízněných přátel a na utváření svého názoru na svět.
Jak vést roverský kmen

Ve vedení roverského kmene platí zásada, že zde nemá a nesmí jít o záměrné a cílevědomé působení vůdce na rovera. Členové kmene mají na vůdce neustále vliv, čímž je on sám také vychováván, na sebe navzájem pak mají vliv při každodenním styku, při společném vytváření programu apod. Vedení kmene je tedy založeno na vzájemné spolupráci všech členů nebo alespoň kmenové rady. Nejde zde však pouze o spolupráci na přípravě programu, nýbrž zde probíhá i vzájemná výměna citových podnětů, přátelství, služeb, dobrých činů a sociální opory
. 

Každá spolupráce s sebou přináší obtíže, proto je třeba mít neustále před očima ideál k němuž směřujeme. V době dospívání jsou ideály jasnější a mladý člověk se je snaží cílevědoměji uskutečňovat. Je třeba se proto nebát vytyčovat vysoké cíle - konkrétní čin spolupráce a přátelství bude zárukou toho, že nezůstaneme pouze u snění.


Má-li roverský kmen dobře fungovat, je třeba znát několik zdravých zásad, které udržují jeho životnost. Mezi tyto zásady patří společné prožitky (vzájemné poznání se, respektování); společná budoucnost (bratrské společenství); trvalé a hluboké citové vztahy (pocit životní jistoty); společné přemýšlení a hledání cest (reálné činnosti, společné hledání odpovědí na život apod.); roverský kmen jako systém (nelze se uzavřít jen pro sebe - kmen jako součást oddílu, střediska, roverského hnutí, své generace, apod.).

Z výše popsané charakteristiky vyplývá, že činnost roverů bude volnější než skautů. Oproti skautům, kteří mají daná pravidla a pevnou osu, jako jsou stupně zdatnosti, odborné zkoušky atd., si roverský kmen vytváří vlastní tradici sám. Různé kmeny budou mít různou činnost a odlišný styl práce. Přesto však jsou určité společné znaky, které jsou pro roverskou výchovu charakteristické.

Jsou to: 



a) uspokojování touhy po velkých, náročných a neobvyklých výkonech;


b) poznávání světa;


c) objevování různých oblastí kultury;


d) hledání vlastního místa ve světě, sebepoznání a sebevýchova;


e) služba oddílům, potřebným osobám, obci, přírodě i duchovním ideálům
.

K čemu víkendovka?

Víkendovka, jako jedna z mnoha možností, má uspokojit uvedené znaky roverské výchovy.  

Náš roverský kmen „Hvězda“ pořádá již tradičně během roku šest víkendovek. Příprava na jednotlivé víkendovky připadne na dvojici, která se vybere pomocí ruské rulety. Po absolvování víkendovky se na další schůzce hraje při čaji ruská ruleta. Kdo je „odstřelen“ v prvním a druhém kole, připravuje následující víkendovku. Zpravidla má jeden na starost přípravu programu a druhý technickou stránku, přičemž oba mohou zaúkolovat i zbytek kmene. 

Jedna z takových víkendovek může vypadat asi takto:
Program:
Co: 

Trautenberkovo tažení – východ Slunce na Sněžce; 

Pro koho: 
Středisko Broumov:  roverský kmen „Hvězda“ 9. rangers + 1 vůdkyně (Trautenberk)
Kde: 

Špindlerův Mlýn – Horské středisko Eljon (k dispozici: pokoje s lůžky - vzít s sebou 

spacáky, kuchyň, soc. zařízení, kaple);
Kdy: 

Pá 28 .9. – Ne 30.9. 2007; 
Cíl:

Východ Slunce na Sněžce: prožitek společenství v drsnějších horách ve vzájemném 

sdílení a pomoci při zdolávání výstupu; sebepoznávání v nepředvídaných situacích;
Úkoly: 


· vyhledání spojení a nedělní bohoslužby;
· Info o Špindlerově Mlýně;

· vyhledání výstupové cesty a seznámení s nebezpečími v tomto období;


· seznámení s vegetací KRNAP;
· zabezpečení nákupů a vaření – rozdělení služeb;
· báseň složená na východ Slunce či na prožitou cestu;

S sebou:
spacák, baterka, mapa, fotoaparát nebo kamera, domluvené společné vybavení a 


potraviny, peníze na cestu a pobyt (1noc: studenti 160,-; dospělí 190,- Kč,-) a ostatní 

náležitosti patřící k vybavení na tůry.
Itinerář:
Pá 28.9.


· odjezd:
	28.9.
 
 
 
 
 
 
 
 
	 
	Broumov
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	 3 hod 47 min, 132 km, 161,- Kč / 107,- Kč (s použitím Karty Z); jede denně

	  


· 10.00  příjezd, cestou zakoupení potravin, které se nedaly dovézt; 
· Domluvené složení zavazadel v Eljonu (ubytování až od 14.00 hod);

· Oběd, každý ze svých zásob a společná porada nad mapou – výběr z možných tras na Sněžku; 

· cca 11.00 - 14.30 hod. - výprava na průzkum výstupové cesty  (cca 4 km) -  Kozí hřbety; 
· Po návratu ubytování, rozdělení do tří skupinek „Anče“, „Kuba“, „Hajnej“ taháním sirek 
z mezi prstů (s hlavičkou, bez hlavičky, zlomené) a rozdělení služeb vaření + mytí nádobí dle 
domluvy, vždy někdo ve skupince odpovědný za pořádek (např. Anče – Pá teplý oběd, Kuba – 
So teplá večeře, Hajnej – příprava potravin, které budou k dispozici na cestu za Sluncem + Ne 
snídaně);
· 15.00 – 16.00 společný teplý oběd (Anče), při něm seznámení se zadáním úkolů skupinek:


Trautenberk vlastní včelstvo a chtěl by donést Slunce, aby včelám nikdy nezapadalo a ony 

byly stále „výkonné“, čímž by měl hodně medu a zbohatl by – Trautenberk tedy chce od svých 

služebných, aby mu Slunce donesli; každá skupinka má za úkol nějak nebo v nějaké podobě 

mu toto Slunce donést (nejde pouze o hmotnou substanci Slunce, ale i o jeho symboliku), 

způsobů může být i více než pouze jeden – cestou je potřeba být bdělý:

a) sbírat a donést záblesky světla (k dispozici vše, co jsme si s sebou přivezly: fantazie, 



představivost, vnímavost, připravenost k zážitkům, polibek múzy, básnické střevo, tužka a 

papír, foťák, kamera...),
b) složit báseň či jiný literární druh na východ Slunce; 
c) cesta za světlem vede tmou (ráno za tmy vycházíme, Slunce vychází v 6.56) je potřeba se připravit: 

informace o Špindlerově Mlýně a vzniku a vegetace KRNAP + upozornění na nebezpečí 

v tomto období (přednesou ti, kdo si připravují program na tuto víkendovku);
· 16.30 - 18.30 domluvená návštěva lanového centra (patří k přípravě na cestu tmou); 

· cca 19.00 (po návratu) večeře a příprava svačiny na ráno (Hajnej nachystat potraviny);

· 20.00  večerka (troubí – Hajnej).
So 29.9.
· 3.00  budíček (píská - Anče);

· 3.30 vyrážíme za Sluncem dle domluvené trasy;
· do 15.00 plánovaný návrat, hygiena;

· 17.00 společná teplá večeře (Kuba);
· cca 18.00 (podvečer) – předávání Slunce Trautenberkovi - společenský večer s výtvory 
básnickými, sdílení prožitků ze „záblesků“ světla; pozvaný host – Papežské misijní dílo 
(PMD) – P. Jiří Šlégr nebo jeho zástupkyně ve Špindlerově Mlýně: světlo v životě lidí, pro 
které PMD pracuje a jak jim toto světlo donáší (porovnání pocitů z ranního zážitku svítání  
 možnými pocity „svítání“ těchto lidí);
· 22.00 večerka (troubí – Hajnej).
Ne 30.9. 
· 7.00 budíček (píská – Anče), snídaně (Hajnej), svačiny na cesty;

· 8.00 – 9.30 balení + úklid – rozdělení úseků skupinkám, podrobněji už si rozdělí mezi sebou 
(kuchyň, společenská místnost, sprchy + WC; pokoje každý svůj);

· 10.00 předání ubikací (domluvené uložení zavazadel v Eljonu do odjezdu);

· 10.15. bohoslužba ve farním kostele (cca 5 min. od Eljonu);
· cca 11.15 po bohoslužbě návštěva u pana včelaře (místní pan kostelník);

 Úkol pro skupinky: musí Trautenberkovi vysvětlit, proč to nejde, aby včely stále pracovaly a 
proč Slunce musí vycházet a zapadat; (nemohlo by to fungovat, včely by časem umřely 
vyčerpáním – potřeba střídání východů a západů – tak i v našem životě; Trautenberk by byl 
nakonec chudší než nyní - ztráta včelstva); Slunce zdroj života (jeho rytmus určuje 
pravidelnost života 
včel, od něho se odvíjí jejich rytmus, který zaručuje „produkt“ – med 
jako prostředek, kterým včely donáší Slunce k lidem. Předávání života, moudrost řádu 
stvoření (duchovní rozměr skautingu – debata: jak přijmout týdenní řád, střídání dne a noci).
·  Úkol na cestu: tvořivě předávat Slunce, světlo do života těch, které cestou potkáme a na příští 
schůzku kmene připravit na výstavu výtvory sebraných „záblesků“ světla a jiných momentek. 
· Vyzvednutí zavazadel a prožitek radosti z daru Slunce jiným způsobem - návštěva bobové 
dráhy (sestupujeme z hor do údolí našeho města – pěkný sešup – a přinášíme poselství).

Kontakt: První bobová spol. s r.o., Bedřichov 127, 543 51 Špindlerův Mlýn

tel.: 438 493 430, fax: 438 593 126, e-mail: bobovka@Profi-net.cz
Provozní doba:  Pondělí - Neděle: 10:00 - 18:00
Ceník:1 jízda - dospělí: 70,- Kč, děti do 140 cm: 50,- Kč
5 jízd - dospělí: 290,- Kč, děti do 140 cm: 200,- Kč
· odjezd:
	Špindlerův Mlýn,,aut.st.
Jaroměř,,Na Špici MHD
Broumov,,aut.st.
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4 hod 15 min, 110 km, 134,- Kč/106,- Kč (s použitím Karty Z); jede v (
Závěr

V závěru bych se ráda ohlédla na propojení teorie s praxí. Zdá se, že připravený plán víkendovky promítá znaky charakteristické pro roverskou výchovu uvedené v kapitolce „Jak vést roverský kmen“. Tato víkendovka tedy obsahuje jak velký, náročný a neobvyklý výkon, jímž je ranní resp. noční výstup na Sněžku, tak se zde děje poznávání světa – konkrétně krkonošské hory a jejich příroda; v rámci besedy s pozvaným hostem z Papežského misijního díla a návštěvy u pana včelaře je zde prvek objevování různých oblastí kultury. Všechny tyto zážitky pomáhají v hledání vlastního místa ve světě, sebepoznání a sebevýchově a zároveň se jimi uskutečňuje služba (viz str.2). 

Z této víkendovky vyplynou další aktivity, které mají za úkol nejen nechat doznít společné prožitky a ukotvit nosnou myšlenku v životech rangers, nýbrž i propagovat skauting: 
· Příští schůzka roverského kmene: příprava na výstavu děl z víkendovky (sběr záblesků světla a 
jiných momentek);
· Vlastní realizace výstavy – ve vstupních prostorách Městského úřadu Broumov: Vernisáž na 
Den vzniku republiky 28.10., pozvaní: členové střediska,  zástupci města a občané. 










sestra Brčko v Praze dne 28.9.2006
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� Rovering, Skautské prameny, Liberec 2000.
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