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Uvod

Jako téma své viiddcovské prace jsem si vybral vytvofeni duchovniho programu na
tabor. V zdkladnich principech skautingu je povinnost vi¢i Bohu. Vim, Ze v mnohych ne
ktfestansky orientovanych oddilech se na tento rozmér skautingu nehledi. Vudci, pokud
nejsou katolici, tak leckdy nemaji potfebné znalosti a zkusenosti. A kdyz jsou katolici, tak se

na tabote jde do kostela a nic vic.

Piehled problematiky

Tato problematika je zavaznd uz jen proto, ze pro harmonicky rozvoj osobnosti je
potieba rozvijet télo, dusi a ducha. Duchovni Zivot vychazi zevnitf, ze svobody a touhy po
lasce, proto je nutné tyto vnitini zdroje posilovat. V jeho rozvoji je dilezitym faktorem cas,
trpélivost a naslouchéni. V duchovnim zivoté je dilezité se oprostit od svodi konzumni
spolecnosti, upifimnosti bez taktu. Zvlasté velké nebezpeci duchovniho Zivota je pycha. Na to

je protilékem heslo rovert: ,,Slouzim!*

Obecné FeSeni duchovniho programu na tabore

Na tabofe mame pfilezitost k rozvoji duchovniho Zivota. Mzeme déti nendpadné, ale
ucinné formovat. Duchovni program musime pfizpiisobit véku a individualni vyspélosti déti,
kterou mizeme zjistit na tabore.

Duchovni program ma sméfovat k nejvyssi Pravdé a Lasce (Bohu). Mé&l by obsahovat
cas k zamySleni nad textem, sdileni tzn. ¢as, kdy mohou fici co se jim v uplynulém dni
povedlo, libilo nebo se mohou omluvit ¢i podékovat. Slouzi to i pro vidce jako reflexe dne.
V duchovnim programu je dilezit¢ ¢teni vhodnych ptibéhii popt. mizeme zatadit citat.
Dilezité je pfiméfené vybrat Cetbu podle vékové kategorie. Pro duchovni program je nutné
navozeni atmosféry ztiSeni, proto je idealni ¢as na duchovni program pted vecerkou. Je dobré
taborniky rozd€lit na dvé skupiny, doporucil bych s moznymi vyjimkami rozde¢leni podle
kategorii na vl¢ata a skauty, ptipadn¢ mladsi rovery (15 let a starsi).

Pro vi¢ata je idedlni cteni piib&hd a povidani o piib&hu. Jestli budou dostatecné
vyspélé mohou fici svilj ndzor na ptibeh, zkuSenost s podobnou situaci nebo i perlicku.
K vi¢atim se musi pfistupovat jako k détem, které¢ nemaji tolik zkuSenosti jako dospéli a
potiebuji vse vysvétlit. Kdyz se najde viadce, ktery piibéhy bude poutavé vypravét ma
zarucenu polovinu Uspéchu. Déti v tomto véku maji rady vypravéné piib&hy a pohadky.

U skautlh mzeme ¢ist pfibeh a ten si rozebrat s tim, Ze kluci budou sami mluvit o
tématu a fikat svoje nazory, zkusSenosti. Je dilezitym tkolem vudce, aby rozproudil debatu a
pak ji také moderoval. U skautii mizeme zvolit 1 vhodny citat. Citaty nebo piibéhy miizeme
vybrat z riznych knih. Viz seznam pouzité literatury, polozky [2], [3], [5],[6].

Pro rozvoj duchovniho Zivota je vhodné mit néjaké posvatné misto, jak kiestané maji
kostely, tak my bychom m¢li na tdbote mit misto, kde bude probihat jenom duchovni program
a zaroven bude v blizkosti tdbora. Urcité nevadi, kdyZz se budeme schéazet v tee-pee, které se

normalné vyuziva pro program.



Jak toto misto upravime zaleZi jen na nds. Miizeme tam postavit tee-pee nebo udélat
kruh z $palkt, kameni... Vzdy je dllezité détem vysvétlit co ktery symbol znamena... Jednim
z moznych vysvétleni pojmu symbol miize byt [4]:

»Symbol — Symbolon bylo v fecké antice rozeznavaci nebo poznavaci znameni, které
sestavalo ze dvou polovin rozlomené znacky, z nichZz jednu polovinu dostal host nebo
obchodni ptitel proto, aby se pozdéji opét poznali.*

Pro ilustraci ptiklad, jak by to misto mohlo vypadat. Na vyvyseném misté udélat kruh
ze Spalki na sednuti. Symbolika kruhu znamené pevnost, jednotu nebo téz to co je vevnitf se
nedostane ven. Doprostfed kruhu se miize dat oddilovy totem. Kdyz oddil neméa totem, tak
uprostied kruhu udélat dal$i mensi kruh do kterého mé kazdé dit¢ dat sviiy naboZensky
pfipadné jiny vhodny symbol... To znamend, ze kazdy je jiny, ma jiné vyznani, ale tady se

vSichni snazime spolu hledat nejvyssi Pravdu a Lasku.

Konkrétni priklady duchovniho programu

Tyto ptiklady jsou pouze orientacni. Kazdy vidce si miize udélat jakykoliv duchovni
program podle svého minéni. M¢ pfi uvahach na mozny program napadlo nebo jsem zazil
nasledujici:

Rano pted nastupem ud¢lat podle veékovych kategorii duchovni Ctvrthodinku se
zamySlenim nad néjakym textem ¢i citditem. Byl by jen vyklad, potom by nésledovaly
ptipadné reakce skauti.

Réno na rannim nastupu ptecist heslo dne, které se bude vecer rozebirat. Vecer zacit
setkani prectenim hesla, jeho kratkym vykladem. Na to navazeme otdzkou, co si o tom mysli
déti. Potom je mozné dat prostor pro sdileni. Je nutné pohlidat, aby se déti druhym nesmaly...
Pak by mél nésledovat ptibch, ktery miize mit pfimou souvislost s citatem. U vicat se miize
vynechat citat. Po precteni pfibéhu maji déti cas premyslet nad problémem. Skauti se o ném
budou sami vyjadifovat. Déti se mohou v tichosti rozejit nebo zlstat sedét a diskutovat o
problému na misté.. Duchovni program ukonc¢i troubeni nebo zpév vecerky.

Duchovni program formou poustevny, kdy je vyhrazeny ¢as byt v tichu sdm se sebou.
Je vhodny spiSe pro starsi a je dilezité vhodné zvolit ¢as a délku trvani. Doporucuji k veceru,
¢as 15 — 30 minut. Miizeme jim dat na Spaliky citaty z néjakych knih, rozdat nakopirované

ptibéhy nebo je poslat pfemyslet s prazdnyma rukama.

Citat s uvahou
,»Je dobré nikoliv pouze Zit, nybrz dobte zit* (Seneca) [2] s. 7

Vtomto citditu nam Seneca fikd, Ze mame svlij Zivot Zit naplno. Je také nutné
zhodnotit svoji minulost, jestli jsme zili dobfe piipadné co s tim jeSt¢ miZeme ud¢lat. Seneca
té7 tekl: Zivot je dost dlouhy, kdyz vi§ jak jej prozit. Je dilezité prozit kazdy okamzik tzn.

nezaobirat se minulosti (vice nez je zdravo) a ptilis neplanovat budoucnost...

»Neni vzdy Cestné co je dovoleno.” [5]



Toto ptislovi nam tika, ze neni vzdy spravné délat to co neni zakézano (da se tudiz fici
ze je povoleno). Spravné trénované a cvi¢ené svédomi je nejlepsi zdkon napt., kdyz zakon
nezakdze vykéacet les bez toho aniz by se vysazel novy, tak z hlediska skautského zakona
(6. bod Skaut je ochrance ptirody a cennych vytvort lidskych) to neni v pofadku, 1 kdyz je to
dovoleno. Pro skauty je mozné uvést ptiklad, Ze jen jednou byl nékdo odsouzen za to, co bylo
zakonem povoleno. Bylo to po druhé svétové valce v Némecku tzv. Norimbersky proces.
Vsechno co se délo za valky v Némecku bylo v souladu s tehdejsi legislativou Treti fise, ale

bylo to v rozporu se svédomim.

Piibéhy:
Dvé seminka

Dvé seminka se ocitla vedle sebe v plodné podzimni pid¢€. Prvni seminko povida: ,,J&
chci vyrust.. Chci zapustit kofinky hodné hluboko a vyrasit nad zem. Chci rozvinout jemné
listky jako vlajky ohlaSujici pfichod jara. Chci, aby mé& slunce hidlo do tvafe a aby mi na
okvétnich platcich zatily kapicky rosy!*

A rostlo.

Druhé seminko si feklo: ,,Méam to ale osud“ Bojim se. Jestli zapustim kotinky do
zemé¢, nevim, na co mizu v té tmé narazit. Jestli si prorazim cestu nad tvrdou zem, mtizu si
ponicit sviij jemny kli¢ek. A co kdyz ptijde hlemyzd’ a bude mi chtit snist vSechny listecky! A
kdybych rozvilo kvéty, miize piijit néjaké dit€¢ a utrhnout mi je. Ne, radé&ji pockam az bude
bezpecnéji.

A cekalo.

Jednoho dne v predjaii vybéhla ven slepice a snazila se vyhrabat ze zemé néco
k snédku. Nasla seminko a sezobla je...

Vzit na sebe riziko Zivota je normalni. Musime pocitat s tim, Ze jednou jsme holubem

a podruhé zase sochou. [3]s. 18

Zlata medaile
Olympijské hry 1928.

V Amsterodamu stali proti sob¢ v Sermu jisty Ital a Francouz Gaudin. Bojovalo se o
zlatou medaili. Oba muzi Sermovali jako zbé&sili, az se divakim tajil dech. Francouz mél
tézkou pozici, protoze ho dlouhy Ital o hlavu ptfevySoval. O to zufivéji Gaudin utocil a tak se
bleskov¢ stiidaly Gtok a obrana.

Nahle se ozvali rozhod¢i. Prestdvka. Jeden z nich tvrdil, ze vidé€l, jak Ital Francouze
zasahl. V davu to zaSumélo. Pokud byl Francouz zasazen, zlatd medaile byla v nedohlednu...

Posléze se rozhod¢i ujednotili: ,,Zadny zasah!

Divaci vydechli.

Vtom si Francouz strhl masku. Zvedl fleret pted prsa do vyse, postoupil o krok bliz
k rozhod¢im a prohlasil: ,,Je suis touché — jsem zasazen!*

Rozhod¢i mluvili v jeho prospéch, ale on jejich soud nepfijal. Pravda pro néj méla

vEtsi cenu nez nezaslouzena zlata medaile. [6] s. 11



Zavér

Duchovni program na tabote je dilezitou soucasti programu. Tato prace urCité¢ nevycerpala
vSechny moznosti duchovniho programu. Je na kazdém videci jestli si vybere z uvedenych
prikladii nebo si vymysli vlastni program. Rovnéz bych rad povzbudil kazdého, kdo ma tento

program na starosti, at’ se ho neboji a zkusi ho na tdbote d¢lat.
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